
เศรษฐกิจพอเพียง
แสงเทียนส่องทางชีวติ                                   

สู่ความสุข…สงบท่ีย ัง่ยนื



“เศรษฐกิจพอเพียง” เป็นปรัชญาท่ีตั้งอยูบ่นพื้นฐานของวถีิ

ไทย  ท่ีพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั ไดพ้ระราชทานเพื่อ

ช้ีแนะแนวทางในการดาํเนินชีวติและปฏิบติัตนของ

ประชาชนทุกระดบั ทุกสาขาอาชีพมาโดยตลอดนานกวา่ 

๓๐ ปี ตั้งแต่ปี ๒๕๑๗ เป็นตน้มา ใหด้าํเนินไปบน ทางสาย

กลาง  มุ่งใหค้วามสาํคญักบัการสร้างพื้นฐาน ความพอมี 

พอกิน พอใช ้ ของประชาชนเป็นเบ้ืองตน้ก่อน แลว้จึง

พฒันา ในลาํดบัขั้นท่ีสูงต่อไป 



“……การพฒันาประเทศจาํเป็นตอ้งทาํตามลาํดบัขั้น ตอ้งสร้างพื้นฐาน 

คือ ความพอมี พอกิน พอใช ้ ของประชาชนส่วนใหญ่เป็นเบ้ืองตน้ก่อน 

โดยใชว้ธีิการและอุปกรณ์ท่ีประหยดั แต่ถูกตอ้งตามหลกัวชิาการ เม่ือได้

พื้นฐานท่ีมัน่คงพร้อมพอควรและปฏิบติัไดแ้ลว้ จึงค่อยสร้าง ค่อยเสริม

ความเจริญและฐานะทางเศรษฐกิจขั้นท่ีสูงข้ึนโดยลาํดบัต่อไป หากมุ่งแต่

จะทุ่มเทสร้างความเจริญ ยกเศรษฐกิจข้ึนใหร้วดเร็วแต่ประการเดียว โดย

ไม่ใหแ้ผนปฏิบติั การสมัพนัธ์กบัสภาวะของประเทศและของประชาชน

โดยสอดคลอ้งดว้ย  กจ็ะเกิดความไม่สมดุลในเร่ืองต่างๆข้ึน ซ่ึงอาจกลาย

เป็นความยุง่ยากลม้เหลวไดใ้นท่ีสุด….”

 พระราชดาํรัสพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั                                                                 พระราช

ทานแก่ผูส้าํเร็จการศึกษา จากมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์                                                  เม่ือวนั

ท่ี ๑๘ กรกฎาคม ๒๕๑๗



เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง เศรษฐกิจท่ีสามารถอุม้ชู

ตวัเองไดใ้หค้วามพอเพียงกบัตวัเอง อยูไ่ดโ้ดยไม่ตอ้ง

เดือดร้อน โดยตอ้งสร้างพื้นฐานทางเศรษฐกิจของตนเอง

ใหดี้เสียก่อน คือตั้งตวัใหมี้ความพอมีพอกินพอใช ้ไม่ใช่มุ่ง

หวงัแต่จะทุ่มเทสร้างความเจริญยกเศรษฐกิจใหร้วดเร็วแต่

เพียงอยา่งเดียว เพราะผูท่ี้มีอาชีพและฐานะเพียงพอท่ีจะพึ่ง

ตนเองยอ่มสร้างความเจริญกา้วหนา้และฐานะทาง

เศรษฐกิจขั้นท่ีสูงข้ึนไปตามลาํดบัต่อไปได ้







จาํแนกไดเ้ป็นองคป์ระกอบ  5 ส่วน  คือ 

1.  กรอบแนวคิด เป็นปรัชญาช้ีแนะแนวทางการดาํรงอยูแ่ละปฏิบติัตนในทางท่ีควรจะเป็น  
โดยพื้นฐานวถีิชีวติของสงัคมไทย

2.  คุณลกัษณะ นาํมาประยกุตใ์ชก้บัการปฏิบติัตนไดใ้นทุกระดบั  เนน้ทางสายกลาง

3.  คาํนิยม ความพอเพียง  มี  3  องคป์ระกอบพร้อมกนั  คือ 
1) ความพอประมาณ ความพอดี ท่ีไม่นอ้ยไป  ไม่มากไป
2) ความมีเหตุผล ตดัสินใจ  มีเหตุผล  อธิบายได้
3) การมีภมิูคุม้กนัท่ีดีในตวั   เตรียมตวัใหพ้ร้อมกบัผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึน

ในอนาคต
4.  เง่ือนไข 1)  เง่ือนไขความรู้           2)  เง่ือนไขคุณธรรม

5.  แนวทางปฏิบติั       ประยกุตใ์หเ้กิดการพฒันาท่ีสมดุลและยัง่ยนื

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง



แนวทางการวเิคราะห์ความพอเพียง

๑. รู้เหตุ

๒. รู้ผล

๓. รู้ตน

๔. รู้ประมาณ

๕. รู้กาล

๖. รู้บุคคล

๗. รู้ชุมชน

สปัปุริสธรรม ๗

ความมีเหตุผล

ความพอประมาณ

มีภมิูคุม้กนัในตวัท่ีดี



หลกัการพึ่งตนเอง  ยดึหลกั  เสน้ทางสายกลาง  (มชัฌิมาปฏิปทา)  
ในการดาํรงชีวติใหส้ามารถพึ่งตนเองได ้ 5  ประการ  คือ

การพึ่งตนเอง

T ดา้นเทคโนโลยี รู้จกัใชเ้ทคโนโลยท่ีีเหมาะสม สอดคลอ้งกบัความตอ้งการและสภาพ

แวดลอ้ม (ภมิูสงัคม) /พฒันาเทคโนโลยจีากภมิูปัญญาชาวบา้นเอง

ก่อน /ก่อใหเ้กิดประโยชนก์บัคนหมู่มาก

E ดา้นเศรษฐกิจ เดิมมุ่งเพิ่มรายได ้ แต่  ไม่ลดรายจ่าย  กลบัทิศทางใหม่  มุ่ง  ลด

รายจ่าย  โดยยดึหลกั  พออยู ่ พอกิน  พอใช ้  และสามารถอยูไ่ดด้ว้ย

ตนเอง  

R ดา้นทรัพยากร

ธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้ม

รู้จกัใชแ้ละจดัการอยา่งฉลาดและรอบคอบ /เลือกใชท้รัพยากรท่ีมีอยู่

อยา่งคุม้ค่าและเกิดประโยชนสู์งสุด / ฟ้ืนฟทูรัพยากรเพื่อใหเ้กิด

ความยัง่ยนืสูงสุด

M ดา้นจิตใจ มีจิตใจเขม้แขง็ พึ่งตนเองได ้/มีจิตสาํนึกท่ีดี /เอ้ืออาทร

ประนีประนอม /นึกถึงผลประโยชนส่์วนรวมเป็นหลกั

S ดา้นสงัคม ช่วยเหลือเก้ือกลูกนั /รู้รักสามคัคี /สร้างความเขม้แขง็ใหค้รอบครัว

และชุมชน



หลกัการพึ่งตนเอง

ดา้นเศรษฐกิจ

ดา้น
เทคโนโลยี

ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม

ดา้นสงัคม

ดา้นจิตใจ



ดา้นจิตใจ ทาํตนใหเ้ป็นท่ีพึ่งของตนเอง มีจิตใจเขม้แขง็ มีจิตสาํนึกท่ีดี  

สร้างสรรคใ์หต้นเองและชาติโดยรวม มีจิตใจเอ้ืออาทร ประนีประนอม ซ่ือสตัย์

สุจริต เห็นประโยชนส่์วนรวมเป็นท่ีตั้ง

ดา้นสงัคม แต่ละชุมชนตอ้งช่วยเหลือเก้ือกลูกนั เช่ือมโยงกนัเป็นเครือข่าย

ชุมชนท่ีแขง็แรงเป็นอิสระ



ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ใหใ้ชแ้ละจดัการอยา่งฉลาดพร้อม

ทั้งการเพิ่มมูลค่า โดยยดึหลกัการของความยัง่ยนื และเกิดประโยชนสู์งสุด



ดา้นเทคโนโลย ี  จากสภาพแวดลอ้มท่ีเปล่ียนแปลงรวดเร็วเทคโนโลยท่ีีเขา้มา

ใหม่มีทั้งดีและไม่ดี จึงตอ้งแยกแยะบนพื้นฐานของภมิูปัญญาชาวบา้น และเลือกใช้

เฉพาะท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของสภาพแวดลอ้ม ภมิูประเทศ สงัคมไทย และควร

พฒันาเทคโนโลยจีากภมิูปัญญาของเราเอง



ดา้นเศรษฐกิจ  แต่เดิมนกัพฒันามกัมุ่งท่ีการเพิ่มรายได ้และไม่มีการมุ่ง     ท่ีการ

ลดรายจ่าย ในเวลาเช่นน้ีจะตอ้งปรับทิศทางใหม่ คือจะตอ้งมุ่งลดรายจ่ายก่อนเป็นสาํคญั 

และยดึหลกัพออยูพ่อกินพอใชแ้ละสามารถอยูไ่ดด้ว้ยตนเอง ในระดบัเบ้ืองตน้



เป้าหมายเศรษฐกิจพอเพียง

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มี

เป้าหมายและจุดมุ่งหมายร่วมท่ี

สาํคญั คือ มุ่งสร้างความสมดุล

ของกระบวนการพฒันาทุกมิติท่ี

มี “คน”เป็นศูนยก์ลาง โดยมุ่งสู่ 

“ความสุข” 



พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั     ท่ี

พระราชทานแก่เอกอคัรราชทูตและกงสุลใหญ่ไทย      ณ 

ศาลาดุสิตดาลยั พระตาํหนกัจิตรลดารโหฐาน          เม่ือ

วนัท่ี ๒๙ สิงหาคม ๒๕๕๐ สรุปความวา่ “ความสุข   ท่ีมี 

คือ ความพอเพียง ถา้คนมีความพอเพียง คนกมี็ความสุข 

เรากมี็ความสุข ถา้คนท่ีอยากไดโ้น่นอยากไดน่ี้มาก เรา

เห็นแลว้มนัไม่เพียงพอ เราไม่มีความสุข ความสุขของคน

แสดงออกมาดว้ยความพอเพียง”



ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีลกัษณะสาํคญั ๒ ประการ

คุณลกัษณะของเศรษฐกิจพอเพียง



๑. ลกัษณะของผูป้ฏิบติัตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

๑.๑ ความรู้

         ความรอบรู้

ความรอบคอบ

ความระมดัระวงั 



ความรอบรู้ คือ ความรู้ในส่ิงท่ีจะทาํอยา่งถ่องแท้

รอบดา้น  นาํความรู้ตามหลกัวชิามาใชใ้นการวาง

แผนและดาํเนินงานทุกขั้นตอน ความรอบรู้      ใน

ขอ้เทจ็จริงในสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งต่างๆ เป็นการ

รู้เท่าทนัการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน





ความรอบคอบ เป็นการนาํความรู้มา

พิจารณาเพื่อวางแผนการปฏิบติังาน                                     

เพื่อพิจารณาเช่ือมโยงกนัดว้ยความรอบคอบ

ไม่หุนหนัพลนัแล่น   



ความระมดัระวงั เป็นการใชค้วามรู้ให้

เหมาะสมกบัสถานการณ์ดว้ยความระมดัระวงั

ในการปฏิบติั และพร้อมรับค่าการเปล่ียนแปลง

ในดา้นต่างๆ



๑.๒ เป็นคนดีมีคุณธรรม คือการเสริมสร้างพื้นฐาน

จิตใจของคนท่ีดาํเนินชีวติตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ใหเ้ป็นคนดีมีจิตสาํนึก และตระหนกั ในคุณธรรม โดยมีค

วามซ่ือสตัยสุ์จริต ไม่โลภ ไม่คดโกง มีความอดทนและมีค

วามเพียร การใชส้ติปัญญาในการดาํเนินชีวติ มีความเมตตา 

ช่วยเหลือ เก้ือกลู และเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่ รู้จกัแบ่งปัน มีความ

กตญัญูกตเวที ต่อแผน่ดิน บิดา มารดา และผูมี้พระคุณ ตลอด

จนไม่หลงตนเอง รู้จกัถ่อมตน มุ่งมัน่ทาํหนา้ท่ีของตนเองให้

ดีท่ีสุดในขอบเขตของศีลธรรม



๒. คุณลกัษณะของความพอเพียง

ความพอประมาณ

ความมีเหตุผล

การมีภมิูคุม้กนัในตวัท่ีดี



ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีท่ีไม่มาก

เกินไปหรือนอ้ยเกินไป โดยไม่เบียดเบียนตนเอง

และผูอ่ื้น รวมทั้งทรัพยากรธรรมชาติ ความเรียบง่าย 

คือ มีส่ิงจาํเป็นสาํหรับชีวติอยา่งพอเพียง มีความ

สะดวกสบายพอสมควร แต่ไม่ถึงขั้นฟุ่ มเฟือยเกิน

ความจาํเป็น





ความมีเหตุผล หมายถึงการตดัสินใจเก่ียวกบัระดบั

ความพอเพียงจะตอ้งเป็นไปอยา่งมีเหตุผล โดยพิจารณา

จากเหตุปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ประเมินสถานการณ์และคาํนึงถึง

ผลท่ีคาดวา่จะเกิดข้ึนจากการกระทาํนั้นๆอยา่งรอบคอบ  

ใชส้ติปัญญาในการทาํงาน การทาํอะไรควรใชข้อ้มูลความ

รู้ ทางวชิาการ ทาํงานอยา่งมีแบบแผน  ทาํเป็นขั้นตอนจาก

นอ้ยไปหามาก คิดไดคิ้ดเป็น ฉะนั้นความมีเหตุผล           

จะหมายถึง การเรียนรู้ดว้ย





การมีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี หมายถึงการเตรียมตวัพร้อมรับ

ผลกระทบการเปล่ียนแปลงต่างๆท่ีเกิดข้ึน โดยคาํนึงถึงความเป็น

ไปไดข้องสถานการณ์ท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคตอนัใกลแ้ละไกล เช่น 

ดา้นร่างกาย ควรพกัผอ่นใหเ้พียงพอ รับประทานอาหารท่ีมี

ประโยชน ์ ออกกาํลงักายสมํ่าเสมอ เพื่อความแขง็แรงไม่เจบ็ป่วย 

ดา้นสติปัญญาพฒันาตนเองใหมี้ความรู้ความสามารถ ใฝ่รู้ตลอด

ชีวติ ดา้นสงัคม ตอ้งมีเพื่อน มีคนรู้จกัช่วยเหลือเก้ือกลูกนั 

สาํหรับองคก์รต่างๆ  ควรเลือกเฟ้นคนดีคนเก่งเขา้ทาํงาน ดา้น

เศรษฐกิจ ตอ้งมีงานทาํ มีรายได ้ มีเงินเกบ็ออมไวใ้ชย้ามฉุกเฉิน 

หรือออมไวเ้พื่อลงทุนเพิ่มเติม มีการจดัทาํบญัชีค่าใช่จ่าย





การเรียนรูตามรอยพระยุคลบาท

ความหมาย

การเรียนรู    =  การศึกษาเพื่อใหเกิดความรู  ความ
เขาใจ  เพื่อใหทราบ

ตามรอย      =  การเลียนแบบ  หรือเอาอยาง  ไมขัด  
ไมฝาฝน

พระยุคลบาท =  เทาทั้งคูของพระเจาอยูหัว (พอหลวง) 
ในหลวง

ตามรอยพระยุคลบาท   =  การประพฤติ  ปฏิบัติตาม
แบบอยางของ

   พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  



2.2  ความอดทน  มุ่งมัน่  ยดึธรรมะ  และความถูกตอ้ง

ทุกชีวติ.... ไม่ไดโ้รยดว้ยกลีบกหุลาบ  

ถูกกดดนั  เกลียดชงั  อิจฉา  ทาํลาย  

ตอ้งอดทน  พระเจา้อยูห่วัพระราชทาน

ปริญญาบตัร

ตั้งแต่ปี 24š3 เป็นตน้มา รวมนํ้าหนกั

ทั้งส้ิน 22Ř ตนั ทรงงานหนกัประทบัอยู่

ในป่าในดง มืดคํ่า  แมลงบินเขา้หนา้เขา้

ตา  กอ็ดทนมุ่งมัน่



การประยกุตใ์ชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

๑.  ยดึทางสายกลาง เป็นแนวทางดาํเนินชีวติไม่ทาํอะไรสุดโต่ง ไม่มากไม่นอ้ย  เกินไป   

      ทาํอยา่งค่อยเป็นค่อยไป

๒. ไม่ยดึวตัถุเป็นท่ีตั้ง ไม่หลงตามกระแสนิยม พึ่งตนเองไดท้างเศรษฐกิจ

๓.   ดาํเนินชีวติอยา่งพอเพียง พอมีพอกิน ไม่โลภ

๔.  ใชจ่้ายอยา่งมีเหตุผล ประหยดั ไม่ฟุ่ มเฟือยฟุ้ งเฟ้อ ใชข้องเกินฐานะ มีการใช้

       ทรัพยากรอยา่งคุม้ค่า

๕.  ใชส้ติปัญญาในการดาํเนินชีวติ 



การประยกุตใ์ชป้รัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (ต่อ)

๖.   สร้างภมิูคุม้กนัท่ีดี เพื่อรองรับการเปล่ียนแปลง มีสุขภาพดี ครอบครัวอบอุ่น 

       มีมนุษยสมัพนัธ์ท่ีดี มีการรวมกลุ่มเป็นเครือข่าย

๗.  ไม่ทาํอะไรเส่ียงเกินไป หรือลงทุนเชิงการพนนัท่ีตั้งอยูบ่นความเส่ียง

๘.  ใฝ่หาความรู้อยา่งต่อเน่ือง รู้เท่าทนัการเปล่ียนแปลง

๙.   ขยนั อดทน มีความเพียร ช่วยเหลือเก้ือกลูกนั ละเลิกแก่งแยง่ผลประโยชน ์  

       รู้จกักตญัญู 

๑๐.  ยดึหลกั รู้รัก สามคัคี ไม่เบียดเบียน รู้จกัการใหแ้ละแบ่งปัน



เศรษฐกิจพอเพียงสาํหรับเกษตรกร

แนวคิดระบบเศรษฐกิจพอเพียงสาํหรับเกษตรกรตามแนวพระราชดาํริ 

ตั้งอยูบ่นพื้นฐานของหลกัการ ทฤษฎีใหม่ ๓ ขั้น คือ



ขั้นท่ีหน่ึง มีความพอเพียงเล้ียงตนเองไดบ้นพื้นฐานของความประหยดั ขจดัการใชจ่้าย

ขั้นท่ีสอง รวมพลงักนัในรูปกลุ่ม เพื่อทาํการผลิต การตลาด การจดัการ รวมทั้งดา้น 

                 สวสัดิการ การศึกษา การพฒันาสงัคม

ขั้นท่ีสาม สร้างเครือข่ายกลุ่มอาชีพและขยายกิจกรรมทางเศรษฐกิจใหห้ลากหลาย

                โดยประสานความร่วมมือกบัภาคธุรกิจ ภาคองคก์รพฒันาเอกชน

                 และภาคราชการในดา้นเงินลงทุน การตลาด การผลิต การจดัการ 

                และข่าวสารขอ้มูล 

                



เศรษฐกิจพอเพียง

สาํหรับผูท่ี้อยูน่อกภาคการเกษตร

สาํหรับคนอยูน่อกภาคการเกษตรนั้นเศรษฐกิจพอเพียงสามารถนาํมาใช ้     เป็น

หลกัในการดาํเนินชีวติได ้ เพราะเศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญา เป็นแนวปฏิบติัตนไม่

วา่จะอยูใ่นกิจกรรมหรืออาชีพใด กต็อ้งยดึวถีิชีวติไทยอยูแ่ต่พอดี อยา่ฟุ่ มเฟือยอยา่ง

ไร้ประโยชน ์ อยา่ยดึวตัถุเป็นท่ีตั้ง ยดึเสน้ทางสายกลาง อยูกิ่นตามฐานะ          ใช้

สติปัญญาในการดาํรงชีวติ                



แนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกบัการแกไ้ขวกิฤติทางเศรษฐกิจ

และปัญหาทางสงัคมไทย

ประการแรก เป็นระบบเศรษฐกิจท่ียดึหลกัการท่ีวา่ ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน โดยมุ่ง

เนน้การผลิตพืชผลใหเ้พียงพอกบัความตอ้งการบริโภคในครัวเรือนเป็นอนัดบัแรกเม่ือ

เหลือพอจากการบริโภคแลว้จึงคาํนึงถึงการผลิตเพื่อการคา้ ผลผลิตส่วนเกินท่ีออกสู่

ตลาดกจ็ะเป็นกาํไรของเกษตรกร



ประการท่ีสอง เศรษฐกิจพอเพียงให้ความสาํคญักบัการรวมกลุ่มของชาวบา้น 

ทั้งน้ีกลุ่มชาวบา้นหรือองคก์รชาวบา้นจะทาํหนา้ท่ีเป็นผูด้าํเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจ

ต่างๆใหห้ลากหลายครอบคลุมทั้งการเกษตรแบบผสมผสาน หตัถกรรม การแปรรูป

อาหาร การทาํธุรกิจคา้ขาย และการท่องเท่ียวระดบัชุมชน ฯลฯ



ประการท่ีสาม เศรษฐกิจพอเพียงตั้งอยูบ่นพื้นฐานของความเมตตา ความ   เอ้ือ

อาทร และความสามคัคี ของสมาชิกในชุมชน ในการร่วมแรงร่วมใจเพื่อประกอบอาชีพ

ต่างๆ ใหบ้รรลุผลสาํเร็จประโยชนท่ี์เกิดข้ึนจึงไม่ไดห้มายถึงรายไดแ้ต่เพียงมิติเดียว หาก

แต่ยงัรวมถึงประโยชนด์า้นอ่ืนๆดว้ย ไดแ้ก่ การสร้างความมัน่คงใหก้บัสถาบนั

ครอบครัว สถาบนัชุมชน ความสามารถในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้ม การพฒันากระบวนการเรียนรู้ของชุมชนบนพื้นฐานของภมิูปัญญาทอ้งถ่ิน 

รวมทั้งการรักษาไวซ่ึ้งขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีดีงามของไทยใหค้งอยูต่่อไป



การปฏิบติัตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง

๑. ยดึความประหยดั ตดัทอนค่าใชจ่้ายในทุกดา้น ลดละความฟุ่ มเฟือยในการดาํรงชีพ  

     อยา่งจริงจงั

๒. ยดึถือการประกอบอาชีพดว้ยความถูกตอ้งสุจริต แมจ้ะตกอยูใ่นภาวะขาดแคลนใน 

     การดาํรงชีพกต็าม

๓. ละเลิกการแก่งแยง่ผลประโยชนแ์ละแข่งขนักนัในทางการคา้ขายประกอบอาชีพ

     แบบต่อสูก้นัอยา่งรุนแรงเช่นอดีต

๔.ไม่หยดุน่ิงท่ีจะหาทางใหชี้วติหลุดพน้จากความทุกขย์าก โดยตอ้งขวนขวายใฝ่หา 

     ความรู้ใหเ้กิดมีรายไดเ้พิ่มพนูจนถึงขั้นพอเพียงเป็นเป้าหมายสาํคญั

๕.ปฏิบติัตนในแนวทางท่ีดี ลดละส่ิงชัว่ใหห้มดส้ินไป ทั้งน้ีดว้ยสงัคมไทยท่ีล่มสลายลง 

     เพราะยงัมีบุคคลจาํนวนมิใช่นอ้ยท่ีดาํเนินการโดยปราศจากความละอาย



“เศรษฐกิจพอเพียง”จึงไม่ใช่แนวคิดลอยๆ ตามกระแสสงัคมเท่านั้น 

หากแต่สามารถนาํมาปรับใช ้และปลงแนวคิดไปสู่การปฏิบติัไดเ้ป็นรูปธรรม

ซ่ึงปัจจุบนัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไดรั้บการยอมรับอยา่งกวา้งขวาง

จากทั้งประชาชนชาวไทย และชาวต่างประเทศ 


